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Comment l’Association 
France Alzheimer a-t-
elle été associée au Plan 
Alzheimer ?
Nous avons été associés à 
l’élaboration du rapport Mé-
nard, qui a servi de fonde-
ment à ce 3e plan Alzheimer. 
Nous participons régulière-
ment à des réunions avec la 
mission de pilotage du Plan 
afin de relayer les attentes 
des familles. Notre expertise 
est directement sollicitée au 
sein des groupes de travail.  
Selon vous, quelle sont les 
mesures prioritaires ? 
Nous apportons une atten-
tion particulière à l’accom-
pagnement des malades et 
des aidants. Nous espérons 
ainsi un développement 
rapide de l’hébergement 
temporaire. France Alzhei-
mer apporte au Plan son 
expérience des groupes de 
parole, sa connaissance des 
accueils thérapeutiques de 
jour autonomes ainsi que 
sa capacité à organiser des 
séjours vacances pour les 
personnes malades et les 
aidants familiaux. Nous 
organisons également des 
formations pour les aidants 

familiaux afin de les soutenir 
dans l’accompagnement de 
la personne malade. 
Quelles sont vos actions en 
dehors du Plan ?
Outre le soutien aux familles, 
notre Association contribue 
à la recherche en cogérant la 
banque tissulaire et en finan-
çant des projets d’équipe. 
Nous attribuerons ainsi plus 
d’un million d’euros en 2009 
à des projets sur deux ans. La 
formation des soignants que 
nous dispensons est égale-
ment importante puisqu’elle 
contribue à faire reculer la 
maltraitance.

PROPOS RECUEILLIS PAR CAROLE 
AÏACH-SOUSSAN  ■

*Ne restez pas seul face à la 
maladie. Soutien/Infos/Ecoute, 
composez le numéro unique : 
0811 112 112 (coût d’un appel local)

ACCOMPAGNEMENT

France Alzheimer 
soutient les aidants
Entretien avec Arlette Meyrieux, la présidente de France 
Alzheimer*, un réseau d’associations de proximité 
partout en France. Ses bénévoles sont depuis plus de 
20 ans au service des familles et des malades pour les 
aider, les informer et les soutenir au quotidien. 

Arlette Meyrieux.
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C r é é e  i l  y 
tout  juste 

un an, la société 
C a r r e -Sen io r s 
est  une entre-
prise aux mul-
tiples facettes.. 
Côté « Maison », 
elle propose des 
solutions d’amé-
nagement après 
une analyse de 
l ’ e r g o n o m i e 
fonctionnelle de  
locaux commerciaux ou 
de logements particuliers. 
Pour les entreprises privées 
et les structures publiques, 
Carre-Seniors assure un 
conseil en organisation et 
en adaptation des locaux, 
puis la supervision et la 
réalisation de travaux afin 
de les mettre en adéquation 
avec les normes HQU (Haute 
Qualité d’Usage). « Pour les 
seniors ou les personnes 
handicapées, il s’agit de 
constater, puis de réor-
ganiser et de restructurer 
leur logement afin de leur 
offrir un maintien à do-
micile dans les meilleures 
conditions de confort et de 
sécurité, souligne Olivier 
Gorlier, directeur associé 
de Carre-Seniors. Nous pre-

nons en char-
ge le dossier 
du début à la 
fin. » 

La société 
assure égale-
ment la forma-
tion des seniors 
et de ceux qui 
les entourent. 
« Nos cibles 
sont les entre-
prises par la 
formation de 

cadres dirigeants ou d’équi-
pes commerciales ainsi que 
toutes les personnes qui 
accompagnent les seniors 
et les seniors eux-mêmes. » 
Carre-Seniors conseille aussi 
gracieusement les seniors 
dans la recherche de pro-
duits spécifiques.

Enfin, côté « Club », l’en-
treprise a mis en place des 
comités de réflexion mêlant 
seniors et professionnels du 
marché pour mieux cerner 
les difficultés et agir ainsi 
plus efficacement. « Nous 
travaillons  pour l’instant  
en Rhône-Alpes et nous 
avons une antenne à Paris, 
conclut Olivier Gorlier. Notre 
objectif : être incontourna-
ble d’ici à un an. » 

FANNY BIJAOUI  ■

LOGEMENT ADAPTÉ 

Des prestations 
personnalisées
Pour aider les seniors à mieux vivre, la société Carre-
Seniors offre une palette de solutions en matière de 
formation et d’aménagement du logement.

Olivier Gorlier.
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